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- KE HOACH

Phong, chéng dich truyén nhiém chi djng nim 2019-2020

Thyc hién K& hoach s6 861/GDDT ngay 16/08/2019 cla Uy Ban Nhén Dan
Quan 6 vé K& hoach Phong, chong bénh truyén nhiém nam hoc 2019-2020;

Truong THCS Hau Giang trién khai cac bién phap ting cudng phong, chéng
bénh truyén nhidm trong trudng hoc nam 2019- 2020 theo cac ndi dung cu thé nhu sau:

1. Muc tiéu:
- Khong ché s6 ca mac bénh truyén nhiém, khéng dé dich 16n xdy ra.

- Nang cao nang luc chu déng phong chong dich cho can b0, giao vién, nhén
vién, phu huynh va hoc sinh.

2. Cong tac truyén thong:
2.1. Noi dung truyén thong:

- Tang cudng cong tac truyén théng phong, chéng dich bénh trong trudong hoc
nhu:

+ Dich cam A ( HIN1), (H7N9), (HSNI)
+ S6t xudt huyét
+ Hoi chimg viém dudng hd hép cép tinh ving Trung Déng (MERSCoV)
+ Dich bénh Ebola.
+ Bénh lay qua duong hd hép: Céc bénh Thuy ddu, Quai bi, Bénh cam,...
- Tinh hinh dich, bénh trén dia ban; su nguy hiém va cach phong chéng dich bénh.
- Céch vé sinh ban tay, cach pha dung dich vé sinh, khu khuén va cach su dung.
- Céch giam sat va phat hién sém hoc sinh bénh trong gia dinh, truong hoc.
- Ba thong diép truyén théng phong chéng bénh:
+ Thudng xuyén rira sach ban tay cua hoc sinh.

+ Thudng xuyén lau chii sach khu vuc sinh hoat cta hoc sinh bing dung dich
sat khuan.



+ Phat hién sém cac diu hiéu trd ning: S6t cao, git minh, di diing loang choang
thd mét dé dua hoc sinh dén ngay Bénh vién Nhi dong I, Bénh vién Nhi déng 2 hoidc
Bénh vién Bénh nhiét déi.

2.2. Hinh thite truyén thong:

- Bich chwong, ap phich, t& roi théng tin cho phu huynh: Cho hoc sinh tam nghi
hoc khi c6 nghi ngd ca bénh dén bénh vién khéam, tl'uyén thong rira tay cho hoc sinh va
cac thanh vién trong gia dinh, thuc hién vé sinh, khir khuan tai nha.

- Té chirc hop phu huynh dé tuyén truyén cac bién phap phong bénh, huéng dén
vé sinh khir khuan.

3. Td chikc vé sinh — khir khuin:

- Tang cuong hé théng ria tay, dam bao du voi rira tay (mbi voi cho toi da 10 -
15 hoc sinh ), @i nudce sach, xa phong va huéng dén rua tay.

- T6 chttc vé sinh, khtr khuan khu vue sinh hoat, khu vuc vui choi bang hoé chat
c6 tac dung diét khuan (CloraminB, nudc Javel, Surfanios...):

+ Trudng khéng c6 ca bénh: vé sinh moi ngay bang nuoc javel theo néng dé
huwéng dan cua nha sén xuét ghi trén nhan, khi khuan moéi tuan bang dung dich
CloraminB véi nong d6 5 muong ca phé/1lit nudc.

+ Truong dang c6 ca bénh: Khur khuin mdi ngay lién tuc trong sudt thoi gian
co ca bénh va tiép tuc thuc hién 10 ngay tinh tir ca bénh cudi cung bang dung dich
CloraminB v6i nong dd 5 mudng ca phé/1lit nudec.

+ D061 voi nha vé sinh: thudng xuyén vé sinh khir khuan it nhét 2 1an/ngay.

- Khéng st dung chung céc vt dung ca nhan nhu: khéng dung chung gbi, khin
Jau mat, khan lau tay, ly udng nude, thia, dia, bat.. ..

- Trudng khéng c6 nude tu dong, khéng co cac dung cu, vat chira ¢ nude mua
ti dong dé ling quing phat sinh, tha c4 bay mau nhitng h6 chau thuy canh chira nuac...

4, Kiém soat nghiém ngét bénh trong truwong hoc:

- Pam bao thuc hién cdng vé sinh an toan thuc pham trong trudng hoc. Cung cap
day du nudc sach cho hoc sinh.

- Tang cudng vé sinh moi truong trudng hoc, dic biét 1a cac co so ban tra, cac
bép an tap thé cua don vi. Thudng xuyén vé sinh sach s& truong 16p, bép an, can tin, khu
vé sinh, chu ¥ céc bé mit, vat dung hay tiép xuic (tay nam cia, tay vin cau thang, mit
ban...). Céac khu vuc vé sinh phai c6 voi nude rira tay, da nuge sach, xa phong. Mo cia
thong thoang 16p hoc, hoi trwdng, phong lam viée, bép 4n...

- Thuong xuyén kiém tra bao dam trong trudng hoc khéng c6 lang quang. Trong
khuén vién truong khong c6 nude ti dong, khéng co cac dung cu, vét chira c6 nude mua
t0 dong dé lang quing phat sinh, tha c4 bay méau nhiing hé chau thay canh chira nuéc...



- Thuc hién tot viéc hd trg Trung tam Y té du phong thuc hién cong tac tiém
chung cho hoc sinh.

- T4 chirc tap huén lai cho tit ca gido vién, nhan vién cdch nhén biét bénh SXH,
TCM ...; céc bién phap vé sinh khir khuan; theo ddi phét hién tre bénh.

- Tang cudng hé thong ria tay, trang bi diy du cdc phwong tién rira tay nhu xa
phong, qui trinh huéng dén rira tay. ..

- Thuc hién vé sinh khir khudn bing héa chét c6 tic dung diét khuén (nhu
CloraminB, nudc javel, Surfanios ...) véi ndng d6 theo huéng din cia Trung tdm Y t&
dy phong Quén 6.

- Phat hién kip thd1 hoc sinh méc bénh, cach ly khoi 16p hoc, vé sinh khi khuan
1ép hoc sau khi cach ly hoc sinh bénh.

- Tang cudng giam sat nhitng hoc sinh nghi hoc, tim hiéu k¥ nguyén nhan hoc
sinh nghi hoc nham phét hién sém cac truong hop mic bénh SXH, TCM ..., gitp xu Iy
kip thoi, khéng ché khéng dé dich lan réng trong trudng hoc.

- Mbi ngdy, nha trudong phai theo doi tinh trang hoc sinh nghi hoc va tim hiéu
nguyen nhan hoc sinh nghi hoc; kh1 phat hién bénh, ca nghi ngo va cac bénh lay truyén
qua tiép xuc pha1 béo céo ngay vé Phong Gi4o duc va Dao tao Quan 6, Tram y té phuong
hoic Khoa Kiém soat dich bénh (TT.Y t& du phong Quén 6), dé trién khai cAc bién phap
kiém so4t bénh, khong dé dich lan rong.

Trén day la Ké hoach trién khai cac bién phép ting cudng phong, chéng dich
bénh chu dong trong trudng hoc nam 2019- 2020.

Noinhdn: HIEU TRUONG
-PGD. TY té dé BC -

- Luu: HS47

AO 00,%
TRUONG
. THUHG HC 050 E

n al G A'\G







